TV'ler beim Nordic Walking Rothaarsteig Halbmarathon

Am 21. Oktober 2006 haben Ingrid Henning und Karin Reimann vom TV Volmarstein am
Rothaarsteig-Halbmarathon im Nordic-Walking teilgenommen.

et
Ingrld Iegte d|e Strecke von 22,1 km in nur 2 Std. 44 Min. zurick und belegte damit den 1. Platz
bei den Damen.

Karln brauchte 3 Std 27 Min. und belegte den 68. Platz.
Bei einer tollen Herbstkulisse im Hochsauerland Fleckenberg-Schmallenberg konnte man den
Lauf, auf dem Weg der Sinne, geniessen.

Mehr Infos zu zu diesem Lauf findet ihr auch auf der Homepage www.rothaarsteiqg-
marathon.de



